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La Plataforma de Entidades de Voluntariado es una
organización independiente, aconfesional y no
gubernamental, sin ánimo de lucro ni vinculación política
alguna, con personalidad jurídica propia e independiente,
distinta de la de sus miembros, cuya finalidad es el
fomento y la promoción del fenómeno del voluntariado. 

Nuestra es una entidad viva, que se adapta
constantemente a la realidad del mundo del voluntariado
y las necesidades de las asociaciones que trabajan en este
campo. 

Contamos con una larga trayectoria de trabajo en este
campo; el año que viene celebramos nuestro vigésimo
quinto aniversario.

Sobre nosotros...



OBJETIVOS PEVL

a) Promover, impulsar y potenciar el voluntariado
en la sociedad así como la sensibilización social
respecto de sus aportaciones.

b) Posibilitar el intercambio de experiencias de
trabajo entre sus miembros, facilitando la
colaboración y elaboración de programas conjuntos.

c) Estudiar la realidad jurídica existente y promover,
en consecuencia, los marcos jurídicos adecuados
que permitan potenciar y desarrollar la importancia
del voluntariado en la sociedad leonesa.

d) Participar en la elaboración de propuestas sobre
políticas y programas referentes al fenómeno del
voluntariado que hayan de desarrollarse por las
Administraciones Públicas.

e) Servir de marco para la defensa, de los intereses
y de la independencia de las entidades en su labor
de promoción del voluntariado, así como cualquier
otra finalidad de fomento, desarrollo y
fortalecimiento del voluntariado.



JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENCIA

VICEPRESIDENCIA

SECRETARÍA

TESORERÍA

José Carlos Rúa Perandones 
Asociación Síndrome Contenta

Martín Manceñido Fuertes
Hermandad de Donantes de Sangre de León

María Jesús Álvarez Vivancos
Cáritas Diocesana de León

Leo Aparicio González
Asociación "Mujeres Solidarias"-
Damas Salesianas de León

TÉCNICA

Aitana Fernández González



ENTIDADES QUE COMPONEN LA
PLATAFORMA

Aquí podrás ver el listado actualizado de nuestras entidades



COLABORACIÓN CON DISTINTAS
ADMINISTRACIONES Y ENTIDADES
Seguimos manteniendo contacto estrecho con
distintas administraciones y entidades.

ENVÍO DE INFORMACIÓN SOBRE
GESTIÓN DE VOLUNTARIADO A LAS
ENTIDADES
Se envía a las entidades miembro información
relevante sobre planes de voluntariado, acuerdos
de incorporación, etc.
También, se ha enviado a las entidades miembros
un cuestionario sobre necesidades de
voluntariado para poder abordarlas.

REPARTO DE MASCARILLAS Y GELES
HIDROALCOHÓLICOS
A través de una donación, se han podido repartir
a las entidades que lo han solicitado



REUNIONES

Uno de las tareas de la Plataforma es la representación
de las Entidades y defensa de sus intereses en distintos
foros.

La Junta Directiva ha puesto especial interés en reunirse
entre ellos para abordar cuestiones interesantes sobre
la gestión de la Plataforma.

También, se ha reunido con las entidades asociadas a la
Plataforma y con otros organismos y administraciones
para crear sinergias.

Plataforma Voluntariado España
Plataforma del Tercer Sector
Plataformas Autonómicas de Castilla y León
Delegación de la Junta de Castilla y León
Ayuntamiento de Astorga
Ayuntamiento de León
Gerencia Territorial de Servicios Sociales
Hospital Universitario de León
Residencias de ancianos

Asesoramiento, orientación...



JORNADAS DE VOLUNTARIADO Y
DEPORTE. 

DÍA DE LA FUNDACIÓN DECATHLÓN

Desde la Plataforma de Entidades de Voluntariado de León
organizamos, en colaboración con la fundación social de Decathlon
una jornada de convivencia para personas voluntarias, usuarias y
profesionales de las entidades en las que se tuvieron lugar
diversas actividades deportivas adaptadas a distintos colectivos.

Para conmemorar el día de su Fundación Social, Decathlon
organiza anualmente un conjunto de actividades que permite a sus
participantes compartir, socializar y lo más importante, pasarlo
bien mediante la práctica del deporte.

Decathlon colaboró con la Plataforma de Entidades de
Voluntariado de León, que participaron activamente en las
actividades y en su organización.

La convivencia de voluntariado tuvo lugar el Martes 6 de Junio, en
horario de 17:00 a 20: 00 en el Parque de la Granja.

Más de 300 personas de todas las edades y condiciones se dieron
cita en esta jornada, cuyo objetivo fue promover la práctica
deportiva adaptada a todos los colectivos.









ACCIONES EN MATERIA DE IGUALDAD

CONSOLIDACIÓN DE MEDIDAS CONCRETAS Y CREACIÓN
DE PROTOCOLOS INTERNOS EN MATERIA DE IGUALDAD

Desde la Plataforma siempre hemos sido conscientes la
importancia de la Igualdad de género. 

En 2022 se observó la necesidad de consolidar la gran
experiencia adquirida a lo largo nuestros más de 20 años
de funcionamiento en documentos y protocolos concretos
que facilitasen las actuaciones en materia de Igualdad, y
sirviese de referente a todas las entidades. 

En 2023 se han llevado a cabo las siguientes actuaciones:

Reunión de la Comisión de Igualdad. 
Difusión del Plan de Igualdad de la Plataforma. 
Modificación de las comunicaciones utilizando un
lenguaje inclusivo desde la perspectiva de género.
Mapeo inicial de las nuevas entidades, a fin de contar
con un diagnóstico previo que nos permita apoyarlas
con la creación de sus Planes de Igualdad en las
próximas fases. 
Información y asesoramiento a Entidades en materia
de Igualdad



CAMPAÑA "MUJER Y VOLUNTARIADO"

El objetivo de esta campaña fue visibilizar la labor
voluntaria de las mujeres. Para ello se llevaron a cabo
las siguientes actividades:

Campaña informativa
Concurso Fotográfico
Exposición de las obras ganadoras

Se planteó un concurso fotográfico en el que se
reflejasen distintas dimensiones de la Mujer en el
voluntariado. 
Al concurso se presentaron un total de 26  
fotografías, todas ellas con interesantes propuestas
de representación de diversos matices del
voluntariado.
 
El fallo del Jurado determinó que las obras ganadoras
fueran las siguientes:

PRIMER PREMIO: Laura, obra de la Asociación
Parkinson Babia y Laciana.
SEGUNDO PREMIO: Uniendo fuerzas- Ana María
González Orejas
TERCER PREMIO: Una flor para otra flor- Alejandra
Piquero Liébana 





Para completar la campaña, las obras ganadoras
fueron impresas y expuestas durante el mes de
noviembre.

La entrega de premios se realizó en la
inauguración de la exposición.

Entrega de premios
26 de octubre 2023





Además, para agradecer la participación de
todas las personas, se imprimieron unos librillos
que recogían todas las obras. Se repartieron en
la entrega de premios. 



FINDEXOVEN

El fin de semana del 9 Y 10 de septiembre se celebró
celebra en el CEIP Los Adiles de Villaobispo el
‘Findexoven’, organizado por la Concejalía de
Juventud del Ayuntamiento de Villaquilambre.
En él se dieron cita como todos los años las
asociaciones juveniles del municipio y de otras de
León, que colaboran habitualmente con las
iniciativas municipales de Juventud.
Desde la Plataforma no quisimos perdernos esta
gran oportunidad de acercar el voluntariado a los y
las jóvenes del municipio. Por ello estuvimos
presentes en el evento con un stand informativo y
organizamos un concurso de dibujo que tuvo una
gran acogida.





XI FERIA DEL VOLUNTARIADO

El 23 de septiembre volvimos a sacar el Voluntariado
a la calle. 
En esta undécima edición nos nos desplazamos a la
calle Ordoño II, con un horario reducido de 10:00 a
15:00.
En en él se pudo conocer de primera mano la
actividad de 32 de las entidades que conforman la
Plataforma y todas las oportunidades de
voluntariado de León.
Durante la Feria se programó un espacio de
entrevistas para quién quisiera, contar sus
experiencias de voluntariado. También, se invitó a las
personas voluntarias participantes a un café de
comercio justo.







Balance
La Feria se celebró con el respaldo del
Ayuntamiento de León.

La repercusión ha sido muy buena, tanto a nivel de
prensa como en incremento de atenciones tanto
para la Plataforma como para el resto de entidades
que la componen.

En la valoración por parte de las entidades se
comentan tres aspectos de mejora: 

horario 
difusión y promoción de la actividad 
solicitud de mesas individuales para cada
entidad



CAMPAÑA: “NO NOS MIRES, ÚNETE”

Esta campaña pretende sensibilizar a entidades y
personas voluntarias para su incorporación a la red
que compone la Plataforma.

La feria del voluntariado y reuniones para
fortalecer el tejido asociativo en León y Astorga
forman parte de las actividades de la campaña.
También, se han llevado a cabo al menos 10
reuniones individuales con las diferentes entidades
explicándoles nuestra labor y el beneficio que
tendría adherirse a la Plataforma.



Para la difusión de esta campaña se han utilizado
las redes sociales, mail, televisión y en el caso de la
reunión que se llevo a cabo en León, se han podido
ver durante el mes de noviembre en los diferentes
muppies de la ciudad.
En Astorga se llevó a cabo una rueda de prensa.



EXPOJOVEN

La Expojoven, que se celebro el 18 de noviembre,
es un evento organizado por la Concejalía de
Juventud del Ayuntamiento de León. 
En él, había espacios dedicados a los idiomas, el
turismo activo, la enseñanza, los libros y cómics o
diferentes asociaciones que mostraron sus
propuestas. 
Además, durante el horario de apertura se llevaron
a cabo múltiples actividades.







DÍA INTERNACIONAL DEL VOLUNTARIADO,
5 DE DICIEMBRE

Con motivo de la celebración del Día del
Voluntariado lanzamos una nota de prensa de un
estudio que se llevó a cabo desde la Plataforma de
Voluntariado España acerca de las personas
voluntarias en nuestra Comunidad Autónoma.

Además, para celebrar este día tan señalado se
ejecutaron las siguientes acciones:

Difusión en redes sociales del manifiesto de la
Plataforma del Voluntariado de España.
Publicación en redes sociales de un cartel
elaborado por la Plataforma para festejar este
día.
Participación en la Entrega de Premios a la
labor Voluntaria del Año del Ayuntamiento de
León





Fecha: mensualmente
Modalidad: Presencial
Participantes: 150 aprox.

CURSO DE VOLUNTARIADO BÁSICO 



Fechas en: La Virgen del Camino, La
Bañeza y La Robla y Astorga
Modalidad: Presencial
Participantes: 16.

NO SE LLEVÓ A CABO PORQUE NO HUBO
INSCRIPCIONES

CURSO BÁSICO Y AVANZADO



Fecha: 7 y 21 de octubre
Modalidad: Presencial
Participantes: 8.

CURSO DE LABORES



Fecha: 7 de noviembre a las 10:30.
Modalidad: Presencial
Participantes: 100 aprox.

JORNADA INFORMATIVA: HACIA UN
NUEVO MODELO DE PRESTACIÓN DE

APOYOS A LA CAPACIDAD JURÍDICA: LEY
8/2021



ASAMBLEAS

Este año se han celebrado las siguientes
asambleas:

Asamblea Ordinaria y extraordinaria presencial:
14 de junio a las 19:00 (extraordinaria) y 20:00
(ordinaria).
Asamblea ordinaria y extraordinaria online: 21
de diciembre a las 19:30 (extraordinaria) y 20:15
(ordinaria)



PARTICIPACIÓN EN CAMPAÑAS Y OTRAS
ACTIVIDADES

Como todos los años participamos en la campaña de la X
Solidaria, para fomentar la inclusión de esta casilla en la
declaración de la renta. Durante el periodo de campaña se
programan varios post semanales en las redes sociales.

También participamos en la campaña específica de León.

PARTICIPAMOS EN LA CAMPAÑA X SOLIDARIA





ASISTIMOS AL I ENCUENTRO EMPRESARIAL
SOLIDARIO

Mentores, coach y otros profesionales nos hablaron del
liderazgo, inteligencia emocional y otros aspectos muy
interesantes el pasado 20 de abril.



PERTENECEMOS A LA COMISIÓN DE LA ATENCIÓN
A LA SOLEDAD NO DESEADA DEL AYUNTAMIENTO

DE LEÓN

La Plataforma ha participado en varias reuniones organizadas
por la Concejalía de Mayores del Ayuntamiento de León para
trabajar sobre la soledad no deseada de nuestros mayores.
Nuestro grupo de trabajo se centra en la “prevención,
participación y voluntariado”.



ASISTIMOS A LA GALA DE ASPACE LEÓN

El 3 de junio acudimos a la gala del 38 aniversario de Aspace
León.



ESTAMOS PRESENTES EN LA MESA REDONDA "LEÓN
SOLIDARIO” ORGANIZADO POR FUNDACIÓN LA

CAIXA Y DIARIO DE LEÓN

Se celebró el 11 de julio en el Hotel Barceló León Conde Luna. 

En este acto intervinieron Charo Ibáñez (Técnico de ASF de
CaixaBank), Sagra Pérez Astobiza (Coordinadora de Adavas),
Tania Paz Ramón (Directora de Proyecto Hombre Bierzo-León)
y Pedro Barrio Santos (Director gerente de Asprona León)

Un interesante encuentro donde reflexionamos sobre la labor
social desde diversas perspectivas.



ASISTIMOS AL EVENTO ONLINE: LA CASILLA
EMPRESA SOLIDARIA

Se celebró el 13 de julio en formato online.



PRESENTACIÓN DEL ECAI: Equipo Comunitario de
Atención Integral DEL HOSPITAL SANTA ISABEL.

Se celebró el 28 de septiembre en el Hospital Psiquiátrico
Santa Isabel.
 
Un interesante encuentro para conocer este equipo que
pretende una integración sociocomunitaria de las personas
con enfermedades de salud mental.



PARTICIPAMOS EN MESA DIÁLOGO

El 25 de octubre la Federación de Centros Juveniles Don Bosco
de Castilla y León, junto con ASPAYM CyL , el Consejo de la
Juventud de Castilla y León y ASOCIACIÓN AURYN Y CENTRO
JUVENIL DON BOSCO como entidad anfitriona, nos invitaron a
participar en la mesa-diálogo acerca de las preocupaciones de
la juventud, desde una perspectiva europea, así como del
nivel de conocimiento ante contenidos con esta misma
perspectiva.



HEMOS APOYADO EN EL XXI RASTRILLO SOLIDARIO DE
DAMAS SALESIANAS

El 26 de octubre, la Junta Directiva y técnica han ido a visitar y
apoyar el rastrillo solidario de Damas Salesianas.



REIVINDICAMOS LA ELIMINACIÓN DE LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

El 25 de noviembre teñimos nuestro logo de morado para
reivindicar cualquier tipo de violencia conta las mujeres.



ASISTIMOS A  LA CELEBRACIÓN DEL DÍA
INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD



ASISTIMOS AL ACTO DE ENTREGA DEL PREMIO DE LA
LABOR VOLUNTARIA DEL AYUNTAMIENTO DE LEÓN

Como parte de la comisión de valoración, el 5 de diciembre
estuvimos presentes en el Premio a la labor voluntaria del
año 2023 celebrado por el Ayuntamiento de León apoyando a
las personas y entidades galardonadas.



DESAYUNO ASOCIATIVO EN DOMUS VI

El 15 de diciembre acudimos al desayuno asociativo
organizado por la Residencia Domus VI Nuestra Señora del
Camino, al que varias entidades fuimos invitadas para dar a
conocer nuestras actividades y fortalecer el tejido asociativo.



 PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO DE ESPAÑA

La Plataforma de Voluntariado España lleva a cabo diferentes
estudios en los que hemos participado:

Autodiagnóstico Igualdad en el Voluntariado
Plan Nacional de Voluntariado 2030
Construye la historia del Voluntariado

Desde la Plataforma hemos tenido la oportunidad de
colaborar en reuniones y otras sesiones para su ejecución.

Por otro lado, hemos asistido a otras reuniones y formaciones
de la PVE como:

Asambleas
Encuentros Técnicos
Webinar: voluntariado y empresa
Actualización libro blanco del voluntariado
etc



Desde IMPULSA IGUALDAD Castilla y León pretenden realizar
un estudio sobre la accesibilidad a la vivienda de las personas
con discapacidad. 

Este estudio, realizado en colaboración con el Departamento
de Sociología y Trabajo Social de la Universidad de Valladolid
y enmarcado en el Proyecto Rumbo, tiene el objetivo de
conocer las dificultades con las que estas personas se
encuentran, identificar sus necesidades y demandas, y poder
así establecer posibles áreas de intervención en orden a
mejorar el acceso a la vivienda, sobre todo, de las personas
con discapacidad física y sensorial.

INVESTIGACIÓN ACCESIBILIDAD VIVIENDA IMPULSA
IGUALDAD CASTILLA Y LEÓN



BOLETÍN DE INFORMACIÓN

Enviamos quincenalmente un boletín de información
donde se pueden encontrar noticias interesantes
relativas al voluntariado y al mundo asociativo:
actividades, cursos, talleres, eventos, ofertas de
empleo, oportunidades de voluntariado, campañas
solidarias...
Hemos renovado totalmente el boletín e
implementado herramientas Mailrelay para
garantizar la seguridad informática.
Son más de 500 las personas que están actualmente
suscritas a nuestro boletín, además de las entidades
de la Plataforma.



CHARLAS

Se impartieron charlas presenciales para promocionar
el voluntariado entre distintos colectivos.

Fundación Secretariado Gitano
Centro de Rehabilitación Psicosocial del Hospital
San Juan de Dios
Instituto Ordoño II al alumnado del ciclo de
Atención a Personas en Situación de Dependencia



ATENCIÓN A PERSONAS INTERESADAS EN
HACER VOLUNTARIADO

Se realizaron entrevistas a las personas que
interesadas en hacer voluntariado, a fin de elaborar
un perfil detallado de cada una y derivarla a la
entidad en la que mejor encaje.



ATENCIONES: entrevista

Presencial:  174
Telefónico: 22
Online: 1
179 formularios recibidos.

Durante el 2023 se han atendido a 197 personas, de
las cuales,  146 son mujeres y  51 son hombres, con

un rango de edad entre los 15 años y 74 años.

TIPOS DE CONSULTA

En 2023, la consulta más repetida fue: conocer
información sobre voluntariado. 



Además, continuamos con la adhesión al
programa Certifica+ de la Plataforma de
Voluntariado de España, para la impartición de
algunos cursos. Se trata un proyecto basado en la
formación por competencias. Es decir, trata de
incorporar un “sello de calidad” a las acciones
formativas sobre voluntariado que se imparten
dentro y fuera de su red.

En años anteriores exploramos la incorporación de
nuevas herramientas para llegar a las personas
cuidando al máximo la seguridad. 
Este año hemos revisado, entre otras acciones, la
documentación de adhesión de todas nuestras
entidades y la Ley de Protección de Datos, entre
otros.

CERTIFICA+



NUEVAS ENTIDADES

Durante este año 2023 se han incorporado a la red
PEVL:

FUNDACIÓN FUTUDIS
ALER: ASOCIACIÓN LEONESA DE
ENFERMEDADES RARAS Y SIN DIAGNÓSTICO
RED MADRE LEÓN
UNIVERSIDAD DE LEÓN
FUNDACIÓN SANTA MARÍA DE CARBAJAL



La Plataforma sigue dando gran relevancia a la
difusión en red y las actividades online.
Se continúan calendarizando las actividades de las
entidades de la Plataforma.
Se continúa incrementando el número de seguidores y
alcance de las publicaciones.

380 seguidores

1394  seguidores

376 seguidores

DATOS EN REDES SOCIALES



Tras años por impulsar la Plataforma de Entidades
de Voluntariado de Castilla y León, se renuevan los
cargos quedando  de nuevo la sede y presidencia en
nuestra ciudad. 
Esta agrupación esta formada por: 

Plataforma de Entidades de Voluntariado de
León
Plataforma de Voluntariado de Segovia 
Plataforma de Voluntariado de Burgos 
Red de Voluntariado Social de Salamanca 

Desde la PVCYL seguimos luchando por el fomento
de la Ley del Voluntariado entendiendo esta como
una Ley con entidad propia, la formación y cuantas
acciones sean necesarias ante las Administraciones
Publicas con el fin de poner en valor el trabajo de
las entidades y el voluntariado en la Comunidad,
entre otras causas. La PVCYL es miembro de la
Plataforma del Tercer Sector. 

PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO DE
CASTILLA Y LEÓN



FERIA DEL VOLUNTARIADO

https://www.leonoticias.com/leon/asociaciones
-participan-feria-voluntariado-leon-
20230920135137-nt.html

https://www.lanuevacronica.com/actualidad/vo
luntariado-leones-saca-pecho-en-su-feria-
anual_144208_102.html

https://www.diariodeleon.es/album/actualidad
/feria-voluntariado-
leon/202309231448542377423.html

https://leon24horas.net/actualidad/la-xi-feria-
del-voluntariado-visibiliza-hoy-la-labor-de-las-
entidades-sociales-de-leon/

https://www.ahoraleon.com/voluntariado-se-
visible-la-celebracion-la-xi-feria-voluntariado/

https://www.leonoticias.com/leon/asociaciones-participan-feria-voluntariado-leon-20230920135137-nt.html
https://www.leonoticias.com/leon/asociaciones-participan-feria-voluntariado-leon-20230920135137-nt.html
https://www.leonoticias.com/leon/asociaciones-participan-feria-voluntariado-leon-20230920135137-nt.html
https://www.lanuevacronica.com/actualidad/voluntariado-leones-saca-pecho-en-su-feria-anual_144208_102.html
https://www.lanuevacronica.com/actualidad/voluntariado-leones-saca-pecho-en-su-feria-anual_144208_102.html
https://www.lanuevacronica.com/actualidad/voluntariado-leones-saca-pecho-en-su-feria-anual_144208_102.html
https://www.diariodeleon.es/album/actualidad/feria-voluntariado-leon/202309231448542377423.html
https://www.diariodeleon.es/album/actualidad/feria-voluntariado-leon/202309231448542377423.html
https://www.diariodeleon.es/album/actualidad/feria-voluntariado-leon/202309231448542377423.html
https://leon24horas.net/actualidad/la-xi-feria-del-voluntariado-visibiliza-hoy-la-labor-de-las-entidades-sociales-de-leon/
https://leon24horas.net/actualidad/la-xi-feria-del-voluntariado-visibiliza-hoy-la-labor-de-las-entidades-sociales-de-leon/
https://leon24horas.net/actualidad/la-xi-feria-del-voluntariado-visibiliza-hoy-la-labor-de-las-entidades-sociales-de-leon/
https://www.ahoraleon.com/voluntariado-se-visible-la-celebracion-la-xi-feria-voluntariado/
https://www.ahoraleon.com/voluntariado-se-visible-la-celebracion-la-xi-feria-voluntariado/


CAMPAÑA MUJER Y VOLUNTARIADO

https://www.astorgadigital.com/la-plataforma-
de-voluntariado-de-leon-desembarca-en-
astorga-para-guiar-ayudar-y-formar/303342

https://astorgaredaccion.com/art/34205/la-
plataforma-de-entidades-de-voluntariado-
aterriza-en-astorga-para-entretejer-una-red-
que-mejore-la-vida-de-los-ciudadanos

https://www.diariodeleon.es/articulo/soci
edad/exposicion-fotografica-tercera-
edicion-concurso-mujer-
voluntariado/202310270133232388793.ht
mlde texto

https://www.diariodeleon.es/articulo/socieda
d/campana-nos-mires-unete-busca-leon-mas-
personas-
voluntarias/202309210336442376492.html

CAMPAÑA NO NOS MIRES, ÚNETE

https://www.astorgadigital.com/la-plataforma-de-voluntariado-de-leon-desembarca-en-astorga-para-guiar-ayudar-y-formar/303342
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Con respecto al 2022, se ha incrementado
notablemente la actividad de la Plataforma,
haciendo visible nuestra labor en reuniones
con entidades y autoridades o eventos
importantes organizados en la ciudad de
León. 

Se ha procurado ofrecer cursos de
voluntariado básico de forma mensual y se
ha obtenido una buena respuesta por parte
de la población. Se han contabilizado hasta
190 participantes en total entre todos los
cursos.

La atención a usuarios/as presencial ha
aumentado, aunque la hemos visto
condicionada por el cese de actividad de
enero a marzo, quedando muchas personas
sin atender, en comparación con 2022.
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cambiar el mundo. 
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